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BL:CKWERK

NETZWERK FUR VISUELLE KOMMUNIKATION

,Cooking s a craft, | like to think, and a good cook is a craftsman - not an artist,
There’s nothing wrong with that: The great cathedrals of Europe were built by crafts-
men -- though not designed by them. Practicing your craft in expert fashion is noble,
honorable, and satisfying.” - Anthony Bourdain

Was nach Anthony Bourdain fir das Kochen utrifft, ist meiner Meinung nach auch fur
die Fotografie richtig. Sie st ein Handwerk. Man kann ein Leben lang daran arbeiten
dieses Handwerk zu meistern - das Schdne daran: Es gibt hunderte Stile zu entdecken,
unterschiedliche Zugdnge und Asthetiken, je nachdem worauf man hinarbeitet. Das gilt
gerade wenn es um Kulinarik gent.

Hier zeige ich Euch einige meiner fotografischen Zugdnge zum Thema:
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Goderl auf Zwetschken-Mira bellen-Spiegel

fa 4 Personen

ZUBEREITUNG

fas Backranr aul 200 °C Umluft vorheizen
1
fie Speckseite der Godert mit 2in

phaffer bastreuen In einer afent

=

den Ofen schieben, Die Temperatur auf 120

praten, Ofters mit Butter Ubergietie
b

L

1 Masser amnschneiden und mit Salz wnd

sten Planne die Goderl mit Butter ubergiefen und In
C senken und die Goderl eine Stunde Lamg

Iwersthken und Mirabellen halbieren und die Kerne entfemen. Die Zwiebeln sehr fein

harken
i

(i Goded aus der Pfanne heben und aut dem Ofengitter hoi 90 *C warm halten

§

Die Zwiebeln im Bratensatz hei moderater Hitze hellbraun anschmeoren. Mit Portwein
abloschen und mit Sekt aufgiefien. Rosmarin und Vanillezucker cinriihren und die dabel
entstandene Souce auf die Hilfte sinreduzieren. 2wetschken und Mirabellen in gie
Flanne geben und weitere 10 Minuten leicht schmoren

&

e Goderl unter dem Grill des Backofens auf Sicht knu sprig anbriunen

Dens Fruchtspiegel in tlefen Tellern anrichten. Die Goderl in Stacke sehnéiden und auf

den Frichten plathieren

Tipp: Dazu passen Duftreiz ader ein leichtes Erdapfelpuree, mit Zitronenschale

parfumbert.

S-E:!‘I'J-Elltngxl-:!n'rl stamumen wom Eoann des
S-C!'l'n‘-'i‘lllu.'i II.iI|1 '--.|||:||-.'-| L-u'l:- TIUT MR, WCHin
dis Fleisch wicklich beste Craaliciic Trat
B mag muunier einer der Grinde sein,
wedulh muan sic herktmmlich verwurs
s und e selten 1 Gianzen verwendet
werden. Kauft man sie, ohme 2u wissen,
¢ die Tiere gr.'!n.'l:"r haben und wie She
;ﬂhr-'l-u'i“l'l wurden, ao niskiert man,
dar diges ]{L'Jt'|11 nicht gelingr, Das
Goderd | schweindelt danm unter Umi-
fiaden schr wark und das Fert konnte

CANCEN lII1JHI:..'~.'II'-.'|III?|l.'i=I e i.!.;_!. schimack ha-
ben. B Schweinsgoder]l bestehr zum
Cerofhenl aus Feor, das ein ausgezeichneter
Geschmackstrager ist. in dieser Form
abver wiohl vor allemy etwas fir Licbhaber
darstelle. Wenn die Quualiese des Fleisches
wirklich gue ist, so zergeht o5 1m Mund
wie Butter. Alexander hat als Beilage fuir
dicses Geowchi nur aul Friichie suriivhpe-
griffen. Diese erganzen den zart-butin-
ren Geschmack des Goderls gang ausge-

renchner

ZUTATEN

2 Goderl vom Sehwein
Salz, Pfeffer

30 g zerlassene Buler
500 g Swetschien

H g Mirobelten

£ rote Swiebeln

1 Schuss Portwein

125 ml Sekt

I J?H"Plf] Kasmarin

I TL echider Vionillezucker
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Kdse, Honig & Ei

Kise Honig Fier

Im Folgenden geht ¢s um Produkee von Tieren, konkret um Kise, Homg und Eier. Milch habe wch
an dieser Stelle pane bewusst ausgelaseen, da ich e als Cerank werte, obwohl dic Milchwirschalt
cin sehir grofler und wachuger Zweig der Landwirschalt st Mit Gewinken, Wein, Bier. Milch und
Siften wiinde sich ein wenes Feld aufoun, das mir Sicherlisir ein elgenes Buch verdient.

Wie fir alle anderen K.Il"!l:"'. !f_ﬂl hesonders for diesess Fx !_tli,'lT eme Linzahl kleiner Betriehe, die talle
Produkee herstellen. Kise hat besonders m den westlichen Bundeslindern cine ]J.n‘qu Tradition, sodass
man dort vicle klene Betnicbe finder, dic cine grofic Anzalil untenschicdlicher Eisesorten = oft
reglonale Spezialititen — erzengen. Honig- und Kasesperialitaten bekommit man manchmal nur ab
Hol, teils in kKleinen Bioladen oder auch nur auf Markten.

Produkee von Tieren @bt o oft, well Dircktvermarkter sich darauf spezialisicren, aber auch

als Nebenprodukre, wenn Tiere fiir die Fleischprodukrion gehalven werden. Traditionelle
Bavernhofe haben mestens von allem e wemg. Ilch habe versucht, ber meiner Auswahl beide 2
beriicksicheigen — den Traditionshetrieb und die Spezalisten.
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XII. Marc Mofamers Karpfen

Marc MefBmer ist ein Pionicr der
biolegischen Fischzucht. Die
entsprechenden europdischen
Richilinien gehen gum Grofiteil ouf
seine Arbeit zuriick. In Osterreich
grindere er die ARGE Biofisch, die
Sich mit den Grundsdrzen biologischer
Fischwirtschaft heschaftige.
Vermarktet wird fiber die Riofisch
GmbH. Auf Wiens Markten kann man
Laiblinge, Forellen und andere Fische
ausgewahlter Produzenten beziehen.
Marc Mdfmers Leidenschaft gilt dem
Waldviertler Karpfen. Besucht man
Muarc an seinem Pachtteich im oberen
Waldviertel, erfdhre man, wesholb

es an der Zeir ist, den Karpfen
kulinarisch zu rehabilitieren.
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AUCH MALZWEI

Isabella und Peter Kerschbaumer unterhalten im steirischen

Vulkanland cin Paradics fiir scltene, alte Hihnerrassen.
[Das |:|gf.']::|||'\ der Vielfal l:il:gl I.igl.'i;lil.'h bunt im Nest,
TEXT ELISABETH RUCKSER  FOITOS MULNUEL TALWER

Hurinsitat aus einem Nest am Ursteicorhof: Doppeldetter-Ei (sben), Die Eiersehalen tragen hicr Farben
von Heilblaw bis Retbraun (linke Seite, rechts unten), Unten links: ein Isbar-Hahn mit seinen Hennen,

H figeland, hiigelah fiber o Auf diesemn Hof bin ich aufg ewachsen, bis  ein paar Kiwi-Baume. “Wenn der Bio-Kon
h linksheram und rechrs. ich owolf war”, sagt lsabella. _Dann sind wir  trollor kommi. verswedielr er fast, well alles

winder s

o

Berom. durch Waldstucke, Getre
Wiesen. Ab und zu griden ein paa
zellen, und dann sin { dem Ur

seirerhad, gelegen aul cimver der sanfien
Erbebungen von Markt Harmumannsdorf in
allcan

den Ausliufern des aststeirische

Bandes. An schonen Tagen hat man von hier

éanien Blick bis hinuber zur B egors burg
Im schattig-grinen Innenhof, der sich

mwischen den Gebauden anfrut, warten
wchon ein Holztiech und Bankerln Haasher
rin Isahella Kerechhaumer hat ihren jungs
fen Sohn, den vier Monate alten Lukas, auf
sem Arm. Der groBere Bruder Andreas be-
wrisert sich indessen fiir Mamas Marmela
den, die £us Jause auf dem Tisch stehen

nach Wien Gbersiedelr. Aber es war immer
mein Wunsch, hierker susdckeukehoen.®

BUNTE BEEREN & ROTE HOHNIRHAUSER

[ras hat st vor 16 Jahren getan — mit Pétér,
#inem gebirtigen Oberotoirer, gelemten
Kaufmann und evangelischen Seelsorger

( leh waollte schon mit wechs Jahren Plarmer
werden™) Tusammen haben sie eine kKieine,
feine Biolandwirtschaft aufgebaut, elnen
Betrieb so bunt wie das Leben selbst. Yor
dern Haus wiegen sich Feigenbdume in der
steirischen Sonne = lie hat mein Yater can-
mma] aus Kroatien Fl'-lﬁfhrl-l.{‘hl' ,am Hang
sielen Brombeerbasche, o5 gibt Erdbeeren
wnd Aronisbeeren, und es finden sich sogar

so klefn strukturiert und dber den ganzen
Hed verteil ist®, sagt Peter und lichelt, Ja
in der Tat®, erganzt Lsabella, dart deiben
steht zum Belipiel cine einzelne Fichte, die
ize auch zerifiziort, weil ich Wipferlsirup
darans mache *

Rund um die grofie Wiese rechis vom
Haus - eigentlich ist es ein Feld, auf dem
gerade Klee zur natirlichen Bodenverbes-
serung anyebaul wurde - ist die Hikawer
vielfalt zu Hause: Schmucke, rote Hilthner
héuser stehen da im Krels, jedes einzelne

Lhintaus", giner Swelle

mit reichlich Ausl
zum Sandbaden, mit Wassertranke und

faun versehen_ _Dwer st aber mehr ale Ah.
grenzung der éinzelnen Reviere gedachy =

Seiven TR







MAT]ES-TEST

Iisch,
trisch
vom Fass

In Holland ist Matjes Feolklore-Kult,
Wirtschaftsfaktor und gaisonale Delikatesse. In
Osterreich ist der mild gesalzens, fermentierte
Fattfisch die einzige Chance des Herings,
regelmafio auf einer Speisekarte zu landen.

TEXT W08 FLORIAN HOLZER - FOTOS V0N MANUEL TAUNER

™y nllmops. Ruiie. Henngsealar. Dee Henng, emer der

l{ haufigsten Fische der Welt und bedeurendster Wirr-

schafrsfisch der Menschheir, erfahry mchn gerade dic
F'-r""!:“- I.I_l:\'!i.].(l‘lll.ll]i:. Fumindest 10 unscren Binnenland-
Brewen, da diemie er phrhunderrelang der schnoden Protein
versorgung wihrend der Zeiten, in denen die Kirche das Fas-
tengehar ausprach, wax heate, da diese Gebote Lingar nichr
mehr verbindlich sind, zo Mavoanaise-Crrgien und Herings-
sulatbafferschilachien am Aschermiewoch (ol Quasi als
Aufarbeitung. Ab ja, und nacicdich der Teufelsroller fur den
Tap danmach — der Hering har seine Schuldigkeint petan, der
Herng kann Bplﬂ-url.

Eras st aum Gilock neche nberall so, inanderen Landern e
ef der dtar, In Schweden, zum Bespiel, wo der Hering das
erste der funf  Bilder™ des begendaren Smorgisbords darsgellr,
der Mucter aller kalien Batfers. o kommt da i Gelee, mie
dl\'l.'f'ﬂ,"l k‘utfll:lull,[f"., 1"{"|,IIF¢'|'I| H\'Iﬁlb\'h\'f‘l. '_'cl'lf;llL‘l'l uﬂd
gebacken, gerolle und gehackselt, in Eintaplen, Suppen oder
At anten verarbeiter = deor Sl e Sehweaden ban Fisch
sondern eine cligene Karegorie. Auch in Russland isr das
~Slber der Sec™ cin viel gelichres Grundnahrongsmireel, in
MNorddeutschland verdankee thm dic 1 lTanse schlicBlxl cinen
Coroflteil thres {'{.1.':l.|'|l|.||'|!'~1 WESSCTI AN .I.LI\'I'I. heute moch mie
priinen Heningen, gebackenen Heringen und Bismarck Heringen
El;n'.'lu'zel'r lnad dlanm et da natardich noch H u!l;n.-]. dag Hl.'!'lﬂﬁ‘--
land schiechthin, 350000 Tonnen Fangaquote pro Jahe (25000
davon werden zu Maties), neben Norwegen der wichtigste

It Sefreceden it der
Herineein Sran der
das erste der finf . Bilder™
dex legendaren
Simdirgashants darstellf, dir
Vinttew alfer balten
Biaffiets.



TRUFFEL TEST

L1

Truittel

fur Arme

Trirffelduft das ganze Jahr und um weniger Geld als zehn Euro pro Gramm.
Triiffeldl und Kensorten erschienen wie die VerheiBung des Paradieses,
kamen dann ordentiich in Verruf und sind momentan wieder ganz dick da.

§ FLOALAN BOLIZER  FOTOE VO WMANUEL TAUNER

Jorreichen 90er, die Epoche, in der nichts wichtiger schien, als gur zu

v eu trinken, Der Triffehnarke in Alba, das mit Troffelscheibchen be-
tar 1n Serralunga, dic warm-cremige Fondura mit Tartufo-Haube im
All'Aren, die Dotter-strotzenden Tagliohm in La Morea, bedecke von den grau-bragmen
Scheibehen, Das waren die Erlebmisse erster Klasse, das hatte man im Idcalfall cinmal feri
Jahr, das war Wethnachten und Ostern zucammen. Und weil erstens das Jahr um cinigca
langer dateerr als die premontesische Tritttelsaison, weil zweitens sich das auf Daver anch
neemand leisren konnie, anch niche i den SWhern, and weil doteens ein bisschen Konterve
und Convenience ja durchaus ihre Voreeile haben, gab es da dann auch die Erehnicse zwei-
rer Klasse: dic Eierspeise, dic Karfiolcremesuppe oder das Beef Tarar mie ein bisschen Triif-
felal, die Taghicling mic den Triffelsiickehen, die in Triffelburer glacierren Kohlsprossen.
Schmeckoe avch nicht schleche, erinnerte vin kleings bisschen an den dufvcoden Movember,
und nicmand dachte sich was Schlechies dabei.

Und plotzlich stand der Slogan im Raum (Truffelol st das Magg: der Nouvelle Cuisine®,
Eb 1'Lt |.||'|L.I.I r, wWer -.I-\.'I'I I"'|. I-\.\.'II.'II (l]"'u\.l'l. (4 1 |II'|- 11"“]1\:"':;., “‘Illji:rﬂ.m h’l.']‘k“:a W rJL' h.,‘“ﬁﬂ .II"p
'L.'-r_l.pru'n;; genannt, nur kann man den |1 leider nicht mehe 1\ufu;wu. und auBerdem cetate
er die dl.l!!l_].';l.' Excenz in Puree und Karholcreme selbst RErDE ein, surmindest in den 9ern,
wak den Meister der spurzen Formuherang der Urheberschafe doch ein wenig unverdachng
macht. Aber egal, von da an hatte das Truffelol yedenfalls schlechte Karten, besall in der
Feinschmeckerseene den Llgite-Nimbus und rangierte imagemifie irpendwo zwischen
Junk food und Falscheeld,

Das ist heute ewar uicht sehr viel anders, wir wissen langst, dass Traffelal min kiinsi-
lichem Aroma hergestell wird und mche, indens man kleine Triffelstickehen in gures Ol
mischr. Andererscits ist dic Industrie der Triffclaroma-Epigonen und -Ersatzstoffe aber

_gerade am Blihen, wenn nicht sogar am Boomen. Getriiffelee® Plirees sind in Osterreichs
Gastronomic durchaus wicder Standard, auch renommierte Kiichenchefs setzen das Aroma
t|.|r LE"(' Savcen zum Oa rpRaCCio ein, und im iber Wochen d'l.!*ﬂ.l.‘h'l.'ll.}'lﬂ!l'l blémjnkﬂl Machs
herrecht einhellige Begeisterung, wenn zu der Crispy Prawn Tempura sif-sanres Yozo-
Iriiffeldressing gereiche wird. Doch, auch ber den uber jeden peschmacklichen Zweifel
erhahenen Feinschmeckern.

Kann man sagen, dass Traffelol, Triffelburter oder welches auch immer i kinstlichem
Truffelaroma versetzte Tragermaterial schlecht und zu meiden ist2 Kann ian scho, nor
ist das dann halr ein Dogma, und Dogmen oder Tabus sind in der Wele des Genusses, der
Sinnlichkeir und Neugierde ein Froblem, das man sich niche unbedingt auch noch machen
muss. Noch dazu, wo es wohl eher darauf ankommt, ob man cin hochwertiges Produke ver
wender und was man lerzilich damit mache.

A LA CARTI ALACAKLE %
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OSTERREICH WEIN MARKETING cuen
|’ri|L1-Huﬁu||-E!rul§u 34, 1040 Wien, l'.-}slurrl:i:h
Tel.: +43/1/503 92 67, infofoesterreichwein. at
www.bsterreichwein.at, shop.oesterreichweln.at
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OSTERREICH
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Grofle Kunsr, Phme AFTdrem

OSTERREICH WEIN MARKETING cumen
Prinz-Eugen-Strafic 34, 1040 Wien, Osterreich
Tel.: +43/1/503 92 47, info@ oesterreichwein.at
www. dslerreichwein.at, Rhu]‘l.uest:rn:l:hw!in.nt
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Aus einer ASC-zertifizierten
verantwortungsvollen

La x- 0 c h e — Zucht. w35 290201
Torskbullar e

Fischballchen mit Lachs,
Getreidemischung und
Pak Choi Gemuse

_ €6'99

FARMED

RESPOMNSIBLY

CERTIFIED ﬁ
ASC-ADLA DRG ™

Aus MSC-zertifizierter,
nachhaltiger Fischerei.
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Basis mit Kartoffelpuree, Ert
Rahmsauce und Preiselbeeren.




Main component
2 rows text

& 'i
S Main component e Main component

“2 rows text " 2 rows text

Normalpreis: €0,00 . g

fil : __ Normalpreis: €0,00 :
8 Fleischballchen ' fmtialpralten, i ek 8 Fleischbalichen
g 8 Fleischballchen | +0 Stk.: €0,

+0 Stk.: €0,- +0 5tk.: €0,

Other components 3 rows of text Alit, aut excest od quaerro endis Other components 3 rows of text Alit, aut excest od qillErro endlis gst Zi;;%g?;;?fmae;t la DLSﬂ it aut exc

as dundaec toreium est la que nons Um fugia conse lamus inimaxi- as dundaec toreium est la que nons Um fugia cﬂn‘g”la S inimai- g q Lige
mus exero S g
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@ vegetaris-n:h ﬁ glutenfrei ’ - * 3 @ vegetarisch ﬁ glutenfrei'

=Rk GOt vom Iﬂ.ﬂlm}hﬂﬁ.ﬂ!.ﬁlﬂfwll{i.‘.l’lmﬂyu‘ﬂll!ihl’w&na—
niess Micghader in aller IKEA Restauranis und Schveedenshops in

i KOTEUTAtON #ines LachsfilerGeriches neinem unsener IKEA Restauraots be:
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Shesprs i Fisch-Produbte eirlisbae, Kides Bacaioad Mgl Druck wnd Sars- e
Fehder verbabalen Nighs it anderen AR n komibirsebarn, WeRere Infos fur
Mktion erfahrst du bl ginem Mitarbeier oder auf IKEAa

*aikTion gt i 18,02 3023 e 05,03 032 Al WEA Farmiy urid IREA for Busk
veas Mizgheder in alken EA Rettsrsns und memu
Boaamation sines Lachsfilet-Genichts in einem unserer IKEA Rettaeanes e
upmmst du einen Rabatt Guiichein mit deiner Rechoung geschenk. . .
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BL.CKWERK

NETZWERK FUR VISUELLE KOMMUNIKATION

RRRD -

Manuel Zauner
FOTOGRAFIE

manuel@blickwerk.at
+43 660 4611528
www.blickwerk.at
@blickwerk




